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Akademins syfte

Spelare till

A-trupp

Ledare och goda
AlK-are

Sa manga som maijligt

sa lange som moijligt




Mal
Juniorlag i icke Elit for breddspel — “OAIK Boys/Grabs”
Etablera oss i Smaland P16 Elit eller motsv.
Etablera oss i P17 Div 1 Regional (Smaland/0O.Gdtland)
Etablera oss i P19 Div 1 21-22 / Superettan -23
Arligen slussa in 2 spelare till A-trupp

50% av spelarna i A-truppen fran OAIK Akademi

Flera in i AIK-familjen — spelare, ledare, supporters,
sponsorer, publik, ungdomsledare

Stark och stor ledarorganisation




Vardeord - uppforande

G| — Gladje

E| —Engagemang
T | —Trygghet, Tillit
Ul — Utmaning

P | — Proffsigt

Spelarkontrakt — uppforande

Oskarshamns AIK Akademi - SPELARKONTRAKT 2021
”SaG mdanga som méjligt sa linge som mdéjligt”

Som fotbollsspelare i Oskarshamns AIK ar du en del i ett lag, en férening och har
darfor vissa regler att folja.

- Jag visar alltid kamratskap och upptrader juste gentemot alla runtomkring mig.

- Jag tar aktivt avstand mot vald, mobbning och rasism.

- Jag ger alltid 100% pa traningar och matcher, visar fokus och lyssnar pa tranarna.
- Nar jag kommer till match och traning har jag atit ordentligt och ar utvilad.

- Jag foljer alltid reglerna och respekterar alltid domare och andra funktionarer.

- Jag avstar fran alkohol och droger.

Detta innebdr i detalj fér mig som spelare att

-Jag upptrader sportsligt och kamratligt bade pa och utanfor planen samt ger allt
pa match och traning.

-Jag anvander inte svordomar varken mot medspelare eller mot motspelare.

-Jag meddelar i god tid narvaro/franvaro infor traning eller match.

-Jag kommer i god tid och med ratt utrustning till trdning och match.

-Jag peppar mina lagkamrater och kritiserar dem aldrig negativt.

-Jag forstar att traningen ar till for laget och fér mig. Det ar mycket viktigt att jag
lyssnar och ar fokuserad nar coacherna pratar, bade for mina lagkamrater och for
min egen skull.

-Jag ater inte godis eller dricker lask i samband med traning, match eller cup.

-God traningsdisciplin och narvaro pa tréaningarna kravs for att fa spela matcher.



Organisation - akademin

Styrelsen

20 spelare + 20 spelare + 20 spelare

Fys, Rehab, . . Tranarutveckling ”OAIK Boys”
Malvaktstranare 5 .,
Mental, Kost Spelarutveckling OAIK Grabs

Akademichef

Verksamhetsutv.

Spel ) . Ungdom Lagservice inf . I
— elarrekrytering G . nformation Materia
P y & P15-tranare Socialt natverk

Gymnasiet



P17 —2021-2022

15-17 ar, trupp tillsammans med P16

Ca 25 spelare / \

Ligacupen P16, feb - ca 5 matcher
Serie P16 Elit eller P17 Div 1
Erbjuds plats i akademin

4 traningar i veckan

Inlagg

Lagsammanhallning

akademi

Individuell utveckling




15-19 ar
Ca 20 spelare

Ligacupen P19, feb - ca 5 matcher
Serie P19 Div 1

4 traningar i veckan
Lagsammanhallning

Inlagg

Individuell utveckling

akademi




Gymnasiet & OAIK

Fokus pa individen - utveckling
Erbjuds plats i OAIK akademin
3 traningar i veckan
Instruktorer i skolan fran OAIK
Boende
Mat

Laxhjalp — pa skolan och
studierum pa Ernemar

Hemresor — fri helg 1 gang/manad




Ekonomi, avtal, agenter

God ekonomi i féreningen — i balans

OAIK bygger pa i stort satt ideella krafter

Spelare kan fa s.k. akademikontrakt — varde 10.000 kr
Alla spelare signerar uppférande-kontrakt
Medlemsavgift for OAIK — 300 kr

Traningsavgift for forsakring, traningsanlaggning, resor, seriespel,
domare, tranare — 1900 kr

Agenter — maste vara licenserade/utbildade — finns lista hos SvFF
Agenter — finns tydliga regler, se bilaga Agentreglemente SvFF
Agenter — far foraldrar vara utan licens

Agenter — rekommendation vid fast a-lagskontrakt eller vid extrema
framgangar tidigt (landslag)



Matchfixning

Vanlig féorekommande for lag i Div 1
Spelare i a-lag och akademilag P17 och P19

Vanligt med ekonomiska forslag for att sla bollen till horna,
inkast, gula kort etc.

Vadslagningsfirmor fran ex Asien med “agenter” i Sverige
Matchfixning ar forbjudet — harda straff

Anmal alltid det till féreningen, som sedan polisanmaler
Anmal misstanke om detta

Vaga saga nej, vaga paverka kompisar att siaga nej
Forstor din karriar och du hamnar i kriminella gang



Spelberoende

Vanlig forekommande i samhallet idag

Van
Van
Van

igt forekommande for unga manniskor 15-19 ar
igt forekommande for idrottsintresserade ungdomar
igt forekommande for ungdomar pa idrottsgymnasier

Stark koppling till matchfixning, dar ungdomar med
spelberoende kontaktas av matchfixare

Vaga komma och be om hjalp

Vaga paverka och hjalpa kompisar

Finns anonym hjalp att fa www.stodlinjen.se



http://www.stodlinjen.se/

Utvecklare — tranare och spelare

Den roda traden fran Ungdom — Akademin — till A-lag
Utvecklingsplan spelare

Utbildning av tranare

Utbildningsplan for akademin

Leda och stotta tranarna

Folja upp att utvecklingsplaner och arbetssatt foljs
Samverka med ungdom och A-lag



Tranare

Utbildning av akademins spelare

Folja utbildningsplan for akademin

Ansvara for sitt
Samverka med

lag
utvecklare

Halla i traningar och matcher varje vecka

Utbilda och for
Pa sikt deltid el
Personlig utvec

covra sig sjalv — UEFA
er heltid

<ling




Fys-tranare - rehab

Utbildning av akademins spelare

Fys, kost, rehab, mental traning

Folja utbildningsplan for akademin
Samverka med tranare

Halla i traningar och Rehab varje vecka
Utbilda och férkovra sig sjalv — UEFA
Personlig utveckling




Material

Halla ordning pa akademins material
Matchstall, traningsklader, sjukvard etc.

Bestalla och se till att det alltid finns material
och stall, traningsklader rent och tillgangligt

Bestalla bussar



Information

Slappa releaser |6pande

Skapa intresse kring akademin
Infér match

Efter match

Nyheter

Tidningar, Insta, Snapp, Facebook...




Ungdom

Vara en naturlig av akademin
Framtidens tranare/ledare

Dialog med huvudtranare akademi
Slussa spelare — for individen — for OAIK
Det goda exemplet




A-lag

Vara en naturlig av akademin
Framtidens spelare

Dialog med huvudtranare akademi
Slussa spelare — for individen — for OAIK
Det goda exemplet

Spelare 18-21 i truppen




Lagservice — manga ledare

* Cuper

* Talanghelger

e Klubb - atagande — lotter, matcher, annat

* Trivsel — 8 ggr/ar, mat, fika
 Medlemsavgifter, Majblomman

e Klader, kioskschema akademins matcher
 Kontakt med tranare, klubbchef, kansli

e Social —laget?, personliga samtal, IGxhjélp




A A

Jonas Palmquist Akademichef 070-376 2043 jonaspgl23@outlook.com
Niclas Olsson Rekryteringsansvarig  070-340 80 43 niclas.olsson@eterni.se
Richard Gunnarsson Idrottsprofil Oscars 0491-88 532 richard.gunnarsson@edu.oskarshamn.se
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